Aktivitetstilbud for barn/ungdom med funksjonsnedsettelser

Svemming for barn - Tysveertunet

Svemmegruppe pa Tysveertunet—- mandager kl 18.30-20
(tidl: Tirsdag kl. 16:30 til 17:307?)

Kontakt: Stegaberg IL Helsesportgruppen (Tlf. 52 77 31 37)

Allidrett — for barn med kognitive funksjonsnedsettelser

For barn/unge 6-18 ar, Stegaberg Il

Sgndager (mai/juni) kl 13-14.30 pa Tysveer arena, med utflukter og andre aktiviteter
Kontakt: Stegaberg IL Helsesportgruppen, Marte @degard (marte@stegaberg.no), Iselin
B. Stokka (92854618 / mail: iselinde@hotmail.com)

Friskis band - Tysvaer kulturskole

Rockeband med faste gvinger og framfaringer.
(Ungdom og voksne)

Mandag kl. 17:00 til 18:30 péa Tysveertunet
Kontaktperson: Steinar Raaen (Mob. 91810 464)
mail:kulturskolen@tysver.kommune.no

Klubb 83 - Fritidsklubb for unge med forskjellige funksjonshemminger
Ungdom fra 14 - 100 ar

Torsdag kl. 18:00 til 20:30 pa Gamle Slaktehuset i Haugesund
Kontaktperson: Lisbeth S. Haaheim (Mob. 93415418 / E-post: barn)

ADHD Norge Hagaland lokallag

For alle

Utflukter og lavterskel/gratis arrangementer

Kontakt: Ida Marie Kallevik (tlf: 977 88 649 / adhdhaugaland@gmail.com

Simenklubben

(Ungdom fra 15 ar)

En mandagi maneden kl. 19:30 til 21:30 i Aksdal Kirke
Kontaktperson: Kjersti H. Lofthus (Tlf. 52 75 77 03)


mailto:lh336@kirken.no

"Friluftsliv for alle - hele aret"

Tilbud for de med funksjonshemming

Barn fra 12 ar, ungdom og voksne

To onsdager i maneden kL. 17:00 til 19:00 pa Friluftshuset i Djupadalen.
Kontaktperson: Haugesund Turistforening/Audhild Sannes (Mob. 984 34 563)

Fotballi Djervhallen
Tirsdag kl. 16:30 til 18:00 i Djervhallen/Djervbanen
Kontaktperson: Kjell Bjelland (Mob. 402 01 725)

Handball i Varafjellhallen

Ungdom og voksnhe

Onsdag kl. 18:00 i Varafjellhallen

Kontaktperson: Kolnes IL/Tore Lindvik (Mob. 481 88 110 /mail:tore.lindvik@getmail.com)

Ride - og ponniskole

Tilrettelagt for bevegelseshemmede uten rekvisisjon.

Barn, ungdom og voksne

kontaktperson: Haugaland Hestesport Arena (E-post: post@haughest.no)

Enkeljympa - kondisjon, styrke og balanse til inspirerende musikk
Ungdom og voksnhe

Tirsdag kl. 18:30 til 19:30 i Tysveertunet

Diverse ballaktiviteter, boccia og curling

Kontaktperson: Friskis og Svettis/Ann-Mari Badsvik (Mob. 900 87 526)

HEL- kor Haugaland, Rossabg kirke, Haugesund

Ungdom og voksne (fra 14 ar)

Annenhver mandag kl 17-18.30 i Rossabg kirke, kontorbygget

koster 50,- pr semester

kontaktperson: Jon Erik Kigrboe Strand (mob: 98242090 / mail: js225@kirken.no)



