Leering for livsmestring September 2022

NYTT FRA pA FORRE SKOLE
F¢RRE SKOLE OG SFO GLEDER OG HJELPER VI

HVERANDRE! ©

VELKOMMEN TIL
FORELDREKVELDER PA FORRE SKOLE

1.-4.trinn: mandag 5. sept. kl.1700-1900
5.-7. trinn: tirsdag 6. sept. Kl. 1700-1900

Farre skole inviterer til foreldremgte mandag og tirsdag. Mgt direkte i

gymsalen. Fgrste del, kl. 1700-1745, er i gymsalen, mens siste del kl. 18-19
er i barnets klasserom.

Tidsskjema for begge kveldene:

Kl. 1700-1745

Foreldrekafé i gymsalen med litt info og prat i salen.
(Har en barn bade smaskole og mellomtrinn, sa holder det & vaere med pa en av
fellesgktene mandag eller tirsdag.)

Kl. 18: Foreldremgter klassevis.

HJERTELIG VELKOMMEN!

JEG SKAL FORTELLE DEG
NOE VIKTIG
U
JARIKTIG
DU ER VIKTIG

ALTICVILES] Sebjese-
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SAMMEN mot et felles mal 9

Da er vi godt i gang med skolearet pa Fgrre. Mye kjekt har skjedd allerede. | tillegg til alle de
herlige barna pa 2.-7. trinn, var det ekstra ggy a hilse pa 33 nye, flotte fgrsteklassinger med
sine foresatte 1. skoledag. Torsdag i f@rste uke hadde vi morgensamling for hele skolen. Nar
hele skolen synger sa fint sammen er det lett 3 fa gasehud pa kroppen!
6. og 7. trinn fikk se «Captain Nova» pa kinoen i Aksdal som en del av Filmfestivalen. Denne
uka i fellesperioden var «Fint a se deg igjen» har vi ekstra fokus pa de 10 PALS-forventningene
vi skal gve pa dette aret, samt ha PALS-leker og natursti med grupper pa tvers av trinnene.
Straks er det foreldrekveld. Hjertelig velkommen! Vi ser fram til 3 endelig invitere foresatte til
fellesmgte i gymsalen igjen. Blir en liten fellesstund der med litt info og litt prat for a bli litt
bedre kjent. Etterpa mgtes foresatte klassevis i klasserom med kontaktlaerer.
Ellers haper vi at vi voksne, bade pa skolen og hjemme, ogsa dette aret er bevisst var
voksenrolle. Et lokalsamfunn med masse positiv varme, oppnaelige forventninger, forstaelse
og trygghet vil gi barna her en god start pa livet. Inkludering og engasjering. Mange av 0ss vil
nok gjgre noen feil pa veien - men jo mer vi bevisst prgver sa godt vi kan, jo bedre vil vi bli i
voksenrollen ogsa. Og jo bedre vi blir, jo bedre er betingelsene for oppveksten til barna her pa
Forre. La oss veere et team til hvert enkelt barn, mgt dem der de er og ga ved siden av i
utfordringene som er. Slik blir de robuste og best mulig rustet for livsmestrings-utfordringer na
og i framtiden. Det ma vaere vart felles mal.
Alle vi som jobber pa Fgrre skole og SFO star pa sa godt vi kan for a gi barna her gode og
erfaringsrike hverdager. Jo flere gode erfaringer i ulike fellesskap, jo tryggere
samfunnsmenneske blir en. Det styrker barnets indre dialog. Sa lenge vi har det godt i
hverdagene og gj@r sa god innsats som mulig, far hver enkelt av oss sa god utvikling som mulig.
Malet ma hele tiden veere 3 ga fra bra til bedre —i fra de ulike utgangspunkt vi har.

@nske i dr ogsa: Framsnakk skolen og laeringsagving!
Sammen skal vi gi hver enkelt en ballast som barnet kan navigere seg videre i livet med.
Livsmestring na og i framtiden. Som lagspillere kan vi utrette mye - malet vart er likt; a legge til
rette for faglig og sosial mestring og utvikling for barna pa Fgrre skole. Vi gnsker dem; En god
start pa livet — en stgdig grunnmur for framtiden! Samarbeid er ngkkelen til suksess.
Med gnske om godt samarbeid for a oppna felles mal!
Vennlig hilsen rektor Morten Salvesen og alle voksne pa Fgrre skole og SFO.

Natursti fredag 2. sept 2022

Tradisjon tro blir det natursti i skolestarten pa Fgrre igjen. 1.trinn har eget opplegg. 2.-4.trinns-
gruppene gar lgype rundt Helgelandsfjellet og tilbake. 5.-7. trinns-gruppene gar lgype rundt
Kjosavarden/Nodland. Der vil de mgte pa poster med voksne som har lagoppgaver. Turklaer
etter vaer og egnede sko anbefales. Ellers ma barna ha med seg en liten sekk med god niste og
god drikke (en ekstra flaske vann er lurt). Litt kjeks/frukt og en sjokolade kan vaere litt av
nisten, om en gnsker det. 1.-4. trinn slutter som vanlig kl 1315. Etter klokken 1315 kan de
gruppene pa 5.-7. trinn som er tilbake fa ga hjem etter en god natursti-tur. Haper dette blir en
fin og sammensveisende dag for alle. ©



Laering for livsmestring September 2022

NB! Sykkeldag for 5.-7.trinn, tirsdag 6. sept.

Den 6.september far vi besgk av Syklistenes landsforening sammen med en lokal
sykkelreparatgr. Denne dagen kan alle pa 5.-7.trinn kan ta med seg sykkelen sin og fa en sjekk.
Virigger til et sykkel-verksted i «Bathuset» og reparatgren blir hos oss utover dagen. | tillegg til
sjekk av sykler deles det ut sykkellykter og infomateriell om aktiv og trygg syklist til de som
gnsker det. PS! Foresatte avgjer om elevene far sykle pa skolevegen eller ikke. FAU tilrar at en
folger Trygg Trafikk sine anbefalinger om ikke a sykle til/fra skolen for 5.trinn. El-sparkesykler har
12 ars aldersgrense.

Trafikken til/fra og ved skolen

| forbindelse med oppstart av nytt skolear vil vi i FAU minne om at det er mange barn som
bruker gang- og sykkelveien bade ved bedehuset og ansattparkeringen. Vi oppfordrer pa det
sterkeste a ikke bruke disse stedene de gangene barna blir kjgrt til skolen. Samtidig vil vi minne
om gjennomkjgring forbudt i Granlivegen. Sammen kan vi skape en sa trygg skolevei for barna
vare som mulig.

Noen av aktivitetene denne hgsten fram mot jul.

AUGUST:

22. Skolestart og perioden «Fint & se deg igjen» (Folkehelse og -

livsmestring) starter. M

23. Filmfestival for 6. og 7.tr. 25. Morgensamling gymsal. 24.-26.

Fotografering. 30.-3.sept. PALS-uke m/ PALS-leketimer og

natursti. Uke 34-35: Bli kjent-samtaler 1.tr. Elevrad- og GLEDE KVARANDRE!
HJELPE KVARANDRE!

Trivselseleder (TL)-oppstart. Ellers: div. uteskole og turer pa Y ; :

trinnet.

SEPTEMBER:

3.-4. Luse-kampanije. 5. Nasjonale prgver-perioden for 5. trinn apner. 5. Vaksine 7. trinn.

6. Vaksine 7.tr. 5. Foreldremgter 1.-4.tr. 6. Foreldremegter 5.-7.trinn. 7. Varslet branngving.

15. SU-mgte. 15. TL-kurs. 16. Morgensamling 7.trinn. 19. Planleggingsdag. 27. Vaksine 2. trinn.
29. Vaksine 6. trinn. 30. Morgensamling 6.trinn.

OKOTOBER:

7. Joggedag. Uke 41: Hgstferie. 18. Perioden «We are the world» (Baerekraftig utvikling)
starter. 20. Refleksens dag(?). 29. Morgensamling 5.trinn.

NOVEMBER

Uke 44-45: Periode for utviklingssamtaler. Uke 45: bLEST. Fra uke 45: Elev- og
Foreldreundersgkelsen. 11. Planleggingsdag. Uke 46: blimE-uke. 18. Innskriving 1.kl. 2023-2024.
20. «Vi tenner vare lykter» 25. Morgensamling 3.tr.

DESEMBER

1. Lystenning skolens juletre. 9. Morgensamling 2. trinn. 13. (Lucia) Morgensamling 1.trinn. X.
Juleverksted. X. Grgtfest. X. Juletregang. Ellers: Div. juleaktivitet pa trinnet. 22. Siste skoledag.
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Tilbudet om morgen-fotball

| uke 36 og 37 legger vi til rette for morgenfotball for dem som vil fra kl 0800. Voksen har med
seg ball til kunstgrasbanen og fordeler lag etter hvert som dem som vil bli med kommer. Vi
tar eventuelt i bruk ballbingen om vi blir veldig mange. Skolene organiserer ikke morgen-
fotball etter uke 37, men haper at Fgrre-vennene fortsetter 3 mgtes pa banen for 3 lage en
fin start pa dagen sammen. (NB! Klaer etter veer.)

NB! Fraveer Gi beskjed via Visma nar elev ma vaere hjemme fra skolen. Pass pa at symptomer
og smittefare er over fgr barnet blir sendt pa skolen.

NB2! Merk klaer, vaer sa snill. Mye klzer blir liggende rundt
omkring ute og inne pa skolen. Tilsynelatende ingen savner
noen av dem. Et navn eller initialer pa vaskelappen er til god
hjelp for a finne rettmessig eier. ©

PS! Folg skolen sin Facebook-side: Forre skole og SFO. Lik gjerne ©

b . o . o s
Noen av (g)oyeblikkene pad Forre i dr:

Mer fysisk aktiv lering ~ prove & sette sammen lek og leering

Mange friminutt — lek med og uten TL.

Skolecup i hdndball og fotball. TINE -stafett.

PALS -lekeuke, Natursti, Joggedag, Beerekraftuke ~ MASSE GOD LARING HELE ARET!

Innskriving nye 1.klassinger

Konserter, teater, filmer og turer/uteskole. S

Juleverksted og juleaktiviteter [// 2@446
Morgensamlinger — 0og mye sang, dans og musikk. 008/‘/{4

Snp og is = ski og skeyter? 04@08/?
Aktlggf\%?gasﬂocy:p\,/{hz‘fs&zt‘y?oesh ﬁester, Talentkonkurranse og Dansensdag 6,?/’

Forestilling p& Tysvertunet???

Hostferie, Juleferie, Vinterferie, Pdskelunsj og Pdskeferie, 17. mai

Ejelltur, aktivitetsdag, fotballeupsog.rmange, mange flere opplevelser e
& glede seq till-Vithar plass til mange Fleve; gode idéer :) P o
| ‘ ;
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