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Forespørsel om sakkyndig vurdering for elever som har 
behov for vedtak etter § 5-1 Rett til spesialundervisning 

Søknaden blir behandlet konfidensielt. 

Alle punkter skal fylles ut. 
Ferdig utfylt skjema skal sendes enten i lukket konvolutt, eller via WebSak. 

Adresse: PPT Tysvær, Postboks 94, 5575 Aksdal 

NB! Dersom elev skal re-henvises for annet enn sakkyndig vurdering, skal 
«Henvisningsskjema Grunnskole» brukes.  

• Dersom eleven har hatt sakkyndig vurdering med vedtak:
o Fyll ut både grønne og oransje felter

• Dersom eleven ikke har hatt sakkyndig vurdering med vedtak, men er utredet nylig ved
PPT:

o Fyll ut oransje felter

Spesialundervisning skal ivareta muligheter eleven skal ha til å nå realistiske mål dersom det ikke 
lar seg gjøre innenfor ordinær opplæring.  

Spesialundervisning kan gis dersom en elev har behov for et annet innhold i opplæringen enn det 
som er beskrevet i LK 2020 (Læreplanverket for Kunnskapsløftet) for det trinnet eleven går på. 

Spesialundervisning kan også gis dersom eleven har behov for en annen organisering, eller et 
annet innhold, enn det skolen kan gi innenfor rammen av tilpasset opplæring jmf. Opplæringsloven 
§ 1-3, §1-4 tidlig intensiv opplæring 1.-4. trinn.

Informasjon om eleven 
Elevens navn: 

Personnummer: 

Skole: 

Klasse: 

Kontaktlærer: 
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Etter en helhetlig vurdering av elevens opplæringstilbud vurderer skoen at aktuell elev ikke har et 
tilfredsstillende utbytte av den ordinære opplæringen. Det er etter skolens vurdering tiltak i: 

INNHOLD Ja ☐ Nei ☐ (Hvis ja, fyll ut punkt A nedenfor) 
ORGANISERING Ja ☐ Nei ☐ (Hvis ja, fyll ut punkt B nedenfor) 

 
A - Gjør rede for hvilke fag dere mener eleven har behov for spesialundervisning, i og 
hvilke avvik fra læreplanen dere mener er nødvendig: 
 

 

B - Gjør rede for hvilke behov eleven har for en annen organisering av 
opplæringstilbudet utover det som er mulig å få til gjennom tilpasset opplæring innenfor 
den ordinære opplæringen: 
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Skolens vurdering av elevens utbytte av den ordinære opplæringen:  
De aller fleste elevene har en kombinasjon av spesialundervisning og ordinær opplæring. 
Hvordan tilpasses det ordinære opplæringstilbudet med tanke på innhold, metoder, organisering 
og struktur? Hvordan er det ordinære opplæringstilbudet tilrettelagt etter elevens behov og hvilket 
utbytte har eleven av denne tilretteleggingen? 
 
Eks.: En elev har eks. 2 timer spesialundervisning i norsk, men har totalt 4,5 timer med norsk. Vis hvordan 
du tenker helhet og sammenheng for eleven.  
 
 

  

Skolens vurdering av elevens utbytte av spesialundervisningen:  
Hvordan vurderer elevens utbytte av spesialundervisningen som gis? Hvordan nyttiggjør eleven 
seg måten spesialundervisningen er organisert på (individuelt, i gruppe, i klassen)? Progresjon? 
Mer inkludert i klassen? 
 
 

Skolens vurdering av elevens trivsel og i hvilken grad eleven er inkludert i klassens 
fellesskap: 
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Elevens opplevelse/(elevens stemme) av sin opplæringssituasjon:  
Hvordan har eleven opplevd gjennomføringen av spesialundervisning inneværende skoleår? Hva 
har fungert bra? Hva kunne vært bedre? Hva tenker eleven om sin egen læringssituasjon videre? 
 
 
 

 
Spesialundervisning inneværende år: 
Fag/område Omfang/organisering Vurdering av faglig progresjon.  

Elevens egen progresjon ut ifra egne mål.  
NB! Viktig å få frem hvorvidt eleven jobber med egne 
mål eller kan følge klassens mål.  

   
   
   
   
   
   
Evt. andre forhold ved spesialundervisningen som bør tas hensyn til i en ny sakkyndig vurdering: 
 
 
 

Skolens vurdering av elevens behov for spesialundervisning i kommende skoleår 
Hva vurderer skolen er nødvendig for å ivareta et forsvarlig opplæringstilbud? 
 

 

Gjennomgang av henvisning knyttet til forespørsel om ny sakkyndig vurdering. 
Foreldre og elev over 15 år må gjøres kjent med innholdet i dette dokumentet 
Forespørsel er gjennomgått med foresatte, dato: 
Evt. kommentarer fra foresatte: 
 
 
Forespørsel er gjennomgått med elev over 15 år, dato: 
Eventuelle kommentarer fra elev: 
 
 
Forespørsel er utarbeidet av: 

Sted og dato: 
 

Underskrift av rektor/leder 
 



Sist revidert: 22.02.23  Unntatt off. jf. Offl. § 13, Forvl. § 13 

  5 
 

 

 

Obligatoriske vedlegg: 
☐ Oversikt over kompetansemålene i fagene som har avvik, bruk fargekoder: 

GRØNT=kan følge kompetansemål og RØDT= har avvik i kompetansemålene 
 

☐ Utskrift av stafettlogg med evaluerte tiltak 
 
☐ Karakterutskrift (for ungdomsskolen) 
 
☐ Pedagogisk rapport (Avtal med saksbehandler eller skolekontakt hvorvidt dette er nødvendig) 
 
 
 

Samtykke til at det blir gjort en sakkyndig vurdering 
Det er krav til samtykke fra foreldrene eller eleven selv etter fylte 15 år, før det blir gjort en 
sakkyndig vurdering og før det fattes enkeltvedtak om spesialundervisning. 
 
Bestemmelsen lyder: 
«Før det blir gjort sakkyndig vurdering og før det blir gjort vedtak om å sette i gang 
spesialundervisning, skal det innhentes samtykke fra eleven eller fra foreldrene til eleven. Med de 
begrensningene som følger av reglene om taushetsplikt og § 19 i forvaltningsloven, har eleven 
eller foresatte til eleven rett til å gjøre seg kjent med innholdet i den sakkyndige vurderingen og til 
å uttale seg før det blir gjort vedtak» (opplæringsloven § 5-4, andre ledd) 
 
Er eleven over 15 år?     ☐ Ja     ☐  Nei 
Hvis ja, skal ungdommen selv krysse av og signere.  
Det er også ønskelig at foresatte samtykker, men det er ikke en forutsetning. 
 
Jeg/vi samtykker til å PP-tjenesten foretar en sakkyndig vurdering av behov for  
spesialundervisning etter Opplæringsloven § 5-1:     ☐ Ja    ☐  Nei 
 
Underskrift foresatt 1, sted og dato: 
 
 
Underskrift foresatt 2, sted og dato: 
 
 
Underskrift ungdom over 15 år, sted og dato: 
 

Dersom eleven er under omsorg av barneverntjenesten må ansvarlig i barnevernet signere 
på re-henvisning. 
 
Barneverntjenesten i ___________________ kommune 
 
Sted/dato: __________________Signatur kontaktperson: ___________________________ 
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